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Transformando las palabras
de la Parasha en accidon

NOSOTROS LOS PIADOSOS

Am Israel se ha destacado, a lo largo de la historia,
por ser un pueblo piadoso. A través de esta
cualidad hemos sido reconocidos muchas veces,
y nos hemos asemejado a Dios, quien también es
piadoso, bondadoso.

En nuestra Parasha vemos la importancia que hay
en ser piadoso con todos, desde el mas pequefio
hasta el mas grande, desde cualquier animal
hasta con nuestros amigos.

El primer ejemplo lo encontramos en
Deuteronomio (22:4), especificamente en la
mitzva de ayudar al préjimo a colocar las cargas
encima de su burro. En Exodo encontramos la
mitzva de ayudar al préjimo, a desmontar la carga
de su burro. Hay una diferencia entre estas dos
mitzvot, por cargar bultos encima del burro uno
puede pedir una remuneracion a cambio, pero por
desmontar no se puede perder tiempo en discutir
de dinero, hay que correr para ayudar al burro a
quitarle tanto peso de encima. De aqui
aprendemos la importancia de tener piedad con
los animales.

El segundo ejemplo lo vemos cuando la Tor4 nos
prohibe arar el campo con un burro y un toro a la
vez. Uno de los motivos es porque el toro al ser
mas fuerte, avanza mas y el burro se cansa méas
rapido, dejandole todo el trabajo al toro. El otro
motivo es porque el toro al ser rumiante, da la
impresién que estd comiendo todo el tiempo,
provocando que el burro se sienta mal que no le
dan de comer. Aqui también vemos, como hay que
ser piadoso con los animales.

El tercer ejemplo lo vemos cuando la Toréa dice, en
nuestra Parasha: “Lo Tajsom Shor Bedishé — No
colocards un bozal en la boca del toro mientras
ara”, es prohibido taparle la boca a los animales
que estan trabajando, ya que cuando ven tanta
comida necesitan comer. También esta prohibido
gue el duefio coma sin antes haber dado de comer
a sus animales, bien sea pececitos, pajaritos,
perritos, etc. Hay que apiadarse de los animales.
Si la Tord nos ensefia a apiadarnos de los
animales, qué serd con las personas, con los
pobres que necesitan de tanta ayuda.

Nuestra Parashd nos dice que si vimos que a
nuestro compafiero se le perdié un toro, burro,
ropa u objetos, no podemos ser crueles, debemos
devolvérselo y en caso de que no lo conozcamos
debemos de guardarlo en nuestras casas hasta
que aparezca su duefio, mientras tanto, debemos
ir anunciando, preguntando a la gente, ya que
debemos de apiadarnos de aquel que se le perdio
algo.

También la Tora nos obliga a ayudar al que estan
montando su burro con carga, Si vemos gue no
puede solo, debemos correr y ayudarlo,
apiadarnos de u condicion fisica.

Un tercer ejemplo, lo vemos cuando la Tora nos
prohibe cobrar intereses de un préstamo realizado
a un compariero. No podemaos ser crueles con los
demas, ya que con los intereses estamos
impidiéndole indirectamente gue se remonte de su
baja econdmica. Incluso seria bueno que se lo
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| Por eso debemos fortalecernos en ser piadosos, con los

regalaras, para que verdaderamente se te abra el corazon
con los demas y seas un hombre muy piadoso.

La Tora también contempla otro caso de piedad con los
demas, en la mitzva de dejar de recolectar parte de la
echa, para que el que lo necesite no tenga que pasar
ergiienza de ir directamente a pedirtelo, sino que lo
Jjalquier momento, sin que nadie lo vea.
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Asi es nuestra relacion con Dios, le pedimos que se ap
de nosotros y mientras tanto El esta viendo que nosotros
nos apiadamos de los animales, pobres y amigos.
Debemos saber que en temas de piedad con los demas
hay un nivel superior a todos, la Tora nos ordena a devolve
lo que se le extravio al otro, ayudarlo a cargar sus bultos al
burro. Esto no solamente se refiere a pérdidas materiales y
a cargas fisicas, sino que también se refiere a pérdidas y
cargas espirituales. Si la Tora nos obliga a devolver objetos,
gué serd en devolver almas judias.

Hay muchos judios en el mundo que perdieron su identidad,
su Sefer Tora, perdieron el mapa para volver a casa, todos
nosotros tenemos la obligacion de devolver a estos judios
su identidad perdida, apiadarse de ellos, incluso que ellos
mismos no sepan lo grave de su situacion, debemos
ayudarlos.

Hay personas que les cuesta ir con la carga de la Tora a sus
costas, tenemos la obligaciéon de ayudarlos. Por ejemplo,
hay personas que quieren tener una cocina Kasher
totalmente, pero les cuesta hacerlo, nuestra obligacion es ir
a sus casas y ayudarlos a hacerlo, cargar con su peso.
También hay personas que les cuesta cuidar Shabat, no
saben las leyes, debemos apiadarnos de esas personas,
invitarlos a Shabat a nuestras casas para que vean lo que
es un Shabat y entonces podremos sentarnos con ellos y
explicarles las leyes, una por una.

Asi es con cada cosa, con cada judio, debemos apiadarnos
de él, darle espiritualidad y material, darle el bien tanto en
este mundo como en el venidero. En el tratado de Baba
Metzia 85a, dice que a Rebi le vinieron los sufrimientos,
durante una larga época, por no haber sido piadoso, pero
en cuanto empez6 a apiadarse, estos desaparecieron. La
Guemard explica que una vez un becerrito se escondio
detrds de Rebi, tratando de evitar ser degollado por el
Shojet, y Rebi se levanté de su silla y le dijo al becerrito:
épor qué te escondes, si para esto fuiste creado?, en ese
momento empezaron los sufrimientos a llegar al cuerpo de
Rebi. (Incluso que es permitido degollar a un animal para
consumir su carne, el hecho de no haber sentido lastima de
ese becerrito, ya implicaba ser amonestado). Hasta que un
dia, su esclava vio a unos ratones en la casa y los queria
matar. En ese momento Rebi le dijo a la esclava que los
liberara en el campo, pero que no los matara. Cuando en
los cielos vieron que Rebi se apiado de los ratones,
inmediatamente se apiadaron de él y se curd por completo.
En el libro Pele Yoetz (Pag. 68b) dice que no podemos
matar, ni siquiera a una serpiente, siempre y cuando haya
opcién de atraparla y liberarla en las montafias. Diariamente
nos encontramos con animalitos, hormigas, insectos y no
nos duele matarlos, ¢Dénde esta la piedad, ellos también
tienen familia? Todo esto es sin hablar de ir a cazar
animales por hobbie, esos es la peor crueldad que pueda
existir. El matar animales puros para consumir sus carnes,
no es prohibido, ya que tiene un sentido légico, pero ir a
matar por hobbie, por placer, es muy malo y cruel.

insectos, animales y personas, para que Dios, el piadoso,

se apiade de los piadosos, 0 sea de nosotros. Amén.
Extraido del libro” Las alturas de mi pueblo” ge Rab Amram Anidjar. Pag 352-355.
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El Rey en el Campo

El mes de Elul es comparado al tiempo en el que el rey se
encuentra con su pueblo en el campo, antes de entrar a la
ciudad y a su palacio.

Cuando el rey se encuentra en su palacio, no es facil para
la gente ordinaria obtener una audiencia con él. Aln cuando
se logra una audiencia, uno debe acudir a ella debidamente
vestido y bien preparado para la reunion con el rey.

Sin embargo, cuando el rey esta afuera, en el campo,
cualquiera puede aproximarse a él, aln vestido con sus
ropas de trabajo.

De manera similar, durante el mes de Elul, Di-s estid més
faciimente a disposicion de aquellos que acuden a El.
Alegre y con gracia acepta a todos, y satisface las
peticiones y solicitudes de cada cual.

Es, sin embargo, necesario acudir a El y expresarle
nuestras necesidades.
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Mes de Arrepentimiento

Elul es el Gltimo mes del afio judio. Tiempo para examinar
nuestros sentimientos, estilo de vida y comportamiento en
nuestras relaciones con D-os y con el hombre.

No es necesario rebuscar mucho para darnos cuenta, cada
uno de nosotros, que muchos aspectos de nuestra conducta
diaria pueden mejorar.

Todos sabemos cuan mucha o poca atencidn prestamos
diariamente al Todopoderoso y cuantos de nuestros
pensamientos, palabras y acciones son dedicados o se ajustan
a los deseos de D-os.

Tratemos entonces de encontrar gracia ante los ojos de Aquel

de quien dependemos. Una vez que tomamos conciencia de
que dependemos de D-0s y somos capaces de ver nuestras
propias deficiencias, podremos entonces arrepentirnos
verdaderamente y volver a D-o0s. La peticibn es entonces
significativa y el Todopoderoso responde de acuerdo a ella.
Hay un decir “mejor una accién que mil suspiros”. La sinceridad
de nuestro retorno al Todopoderoso debe ser demostrada y
acompafiada con acciones, tal como un compromiso para
estudiar Tora o un compromiso para cumplir otra Mitzva.

Mes de Piedad

Elul es el mes de la especial piedad y gracia de D-os. Ello tuvo
origen en los tiempos de Moshe Rabeinu, luego de que el
pueblo judio saliese de Egipto.

Después de recibir la Toraen el Monte Sinai, y luego de
que Moshe le rogase a D-os que perdonase al pueblo judio por
venerar al becerro de oro, Moshe subi6 una vez méas el Monte
Sinai y permanecio alli por un periodo de cuarenta dias, el
tiempo comprendido desde el primero de Elul hasta lom Kipur,
el dia en el que el Todopoderoso perdond a los Hijos de Israel.
Desde entonces, estos dias son identificados como un periodo
de piedad por parte de D-0s, y como un periodo de
arrepentimiento y de regreso a D-0s de parte nuestra.

Observancias de Elul en Pocas Palabras

¢) Zalman Kleinman

Como el dltimo mes del afio judio, Elul es tradicionalmente un
tiempo de introspeccion y balance —un tiempo para repasar
los actos de uno y el progreso espiritual del afio anterior y de
preparacién para los préoximos "Dias de Temor" de Rosh
HaShana y lom Kipur.

Como mes de "Misericordia Divina y Perdon" Elul es el
momento mas oportuno para teshuva ("retorno" a Di-s),
plegaria, caridad y aumentar Ahavat Israel (amor al préjimo) en
la busqueda de automejoramiento y acercarse a Di-s. El
maestro jasidico Rabi Schneur Zalman de Liadi compara al
mes de Elul con un tiempo cuando "el rey esta en el campo"y,
a diferencia de cuando esta en el palacio real, "cualquiera que
lo desea tiene permitido encontrarse con él, y recibe todo con
un semblante amable y muestra un rostro sonriente a todos".
Las siguientes son algunas de las costumbres y préacticas
bésicas del mes de Elul:

Cada dia del mes de Elul (excepto en Shabat y el dltimo dia de
Elul) hacemos sonar el shofar (cuerno de carnero) como un
llamado al arrepentimiento.

Cuando escribimos una carta 0 nos encontramos con otro, nos
bendecimos mutuamente incluyendo el saludo Ketiva vejatima
tova —Ilo que es traducido aproximadamente como "Que seas
inscripto y sellado para un buen afio".

Se agrega a las plegarias diarias, por la mafiana y por la tarde,
el Capitulo 27 del Libro de Salmos.

El Baal Shem Tov instituyé la costumbre de recitar tres
capitulos de Salmos adicionales cada dia, desde el 1 de Elul
hasta lom Kipur (en lom Kipur se recitan los 36 capitulos
restantes, completando de esta forma todo el libro de Salmos).
Elul es un buen momento para revisar los tefiliny
las mezuzot por un escriba acreditado para asegurarse que
estan en buenas condiciones y son adecuados para su uso.
Durante la Gltima semana de Elul, en los dias anteriores a Rosh
HaShana, se recitan las plegarias de Slijot, la primera noche a

medianoche, y los dias siguientes temprano por la mafiana.
https://es.chabad.org/library/article_cdo/aid/4860/jewish/La-Gua.htm
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